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GRAN CANARIA 

Gran Canaria, dans l’archipel des Canaries, est un lieu privilégié où des voyageurs venus de toute 

l’Europe se rendent depuis le XIXème siècle.  

La population des îles Canaries, dont Gran Canaria, est le fruit d’un mélange de cultures. D’abord 

peuplées par les Guanches, peuples autochtones d’origine nord-africaine, les îles ont été 

conquises par l’Espagne au XVème siècle. Grâce à leur position stratégique dans l’Atlantique, les 

Canaries sont ensuite devenues un carrefour du commerce maritime entre l’Europe, l’Afrique et 

les Amériques, favorisant un métissage culturel. 

L’ensemble des îles Canaries forme une communauté autonome d’Espagne, avec un 

gouvernement et un parlement, mais reste sous la loi et la souveraineté de l’Espagne. Chaque île 

est gouvernée par un conseil (un Cabildo) qui gère les affaires locales de l’île. 

Gran Canaria est surnommée l’île de l’éternel printemps avec ses paysages variés, classés Réserve 

de Biosphère par l’UNESCO depuis 2005 sur 43% de son territoire. Elle est également reconnue 

pour ses traditions, sa culture et son Histoire. La grande variété de paysages lui a valu le surnom 

de « continent miniature ». 

Il y a beaucoup à explorer sur cette ile : canyons, vallées, montagnes rocheuses, cratères 

volcaniques, falaises, plages et le Parc Naturel de Tamadaba. 
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Gran Canaria du 17 au 24 janvier 2026 

Dimanche 18 janvier 2026,  

Découverte de Maspalomas, à l’origine une zone désertique et agricole du sud de Gran Canaria. 

Cette région ne s’est peuplée qu’au XXème siècle, et ce n’est qu’à partir des années 1960 que le 

développement touristique la transforme, notamment avec la construction du phare, symbole 

emblématique de Maspalomas.  

Aujourd’hui, cette région du sud est l’un des principaux pôles touristiques de l’île, célèbre pour 

son climat sec, ses dunes et son littoral. 
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Lundi 19 janvier 2026 

Nous louons une petite Fiat 500, idéale pour explorer cette île aux paysages si variés. Le temps est 

incertain, et sur les conseils des locaux nous partons en direction de la région d’Agüimes. Ce 

village pittoresque se distingue par ses maisons cubiques blanchies à la chaux et ses nombreuses 

statues en bronze. 
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Cette région est une véritable immersion dans l’intérieur montagneux de Gran Canaria. On quitte 

les zones touristiques de la côte pour des routes étroites, sinueuses, parfois abruptes, qui 

serpentent entre ravins, roches volcaniques et villages perchés. La conduite dans ces montagnes 

est exigeante, mais nous permet de découvrir des panoramas spectaculaires. 

 

Nous descendons faire un petit tour dans le Barranco de Guayadeque, un ravin impressionnant 

situé entre Agüimes et Ingenio, célèbre pour ses falaises volcaniques et ses anciennes habitations 

troglodytes. 
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Nous poursuivons la journée par San Bartolomé de Tirajana, un village montagneux, authentique 

du sud de Gran Canaria connu pour ses maisons traditionnelles canariennes. 
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Sur le chemin du retour, nous admirons de nouveau ces panoramas remarquables depuis le 

mirador astronomique de la Dellaga de las Yeguas. 
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Mardi 20 janvier 2026 

Journée ensoleillée pour une magnifique 

randonnée au Roque Nublo, l’un des sites les 

plus emblématiques de Gran Canaria, 

culminant à 1 705 m d’altitude. Le sentier 

traverse des paysages volcaniques 

spectaculaires, entre pins canariens et rochers 

abrupts. 
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Arrivés au pied de ce monolithe sacré haut de 80 mètres, symbole de l’île, le panorama est 

grandiose. Du sommet, on aperçoit même le Teide, le plus haut sommet d’Espagne, sur l’île voisine 

de Tenerife. 

420 m de dénivelé – 6 km 
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Nous terminons la journée par le village de Tejeda, réputé pour ses spécialités à base d’amandes, 

parfaites pour une pause gourmande. 
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Mercredi 21 janvier 2026 

Randonnée en boucle à partir de Véga de San Mateo, à travers de petits hameaux et des parcelles 

agricoles où poussent aloé vera, cactus, vignes et arbres fruitiers. La végétation semble 

particulièrement sèche et certains châtaigniers paraissent morts. Nous atteignons une crête avant 

de redescendre au village. 
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Cette randonnée nous a permis de constater 

que l’île est très belle et pittoresque mais nous 

réalisons que les conditions de vie sont difficiles 

dans certains hameaux reculés des montagnes. 

415 m de dénivelé – 9 km. 

 

 

Nous poursuivons jusqu’au village de Teror, connu pour ses maisons traditionnelles canariennes 

à balcons en bois et son église emblématique de la Virgen del Pino, un lieu de pèlerinage 

important sur l’île. 
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Jeudi 22 janvier 2026 

Nous explorons la partie ouest de l’île, avec une escale au village de Mogán, village de montagne 

aux maisons colorées et à sa petite église traditionnelle, avant de descendre au port de Mogán, 

très touristique. 

 

Nous continuons sur une route sinueuse et spectaculaire jusqu’au Mirador del Balcón, offrant un 

point de vue impressionnant sur les falaises plongeant dans l’océan Atlantique. 
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Nous terminons par le village de Agaete, au nord-ouest de l’île. Ce village possède des maisons 

blanchies à la chaux, des rues étroites et fleuries, des piscines naturelles envahies ce jour par 

d’énormes vagues et un vallon fertile, célèbre pour ses plantations de café. 
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Vendredi 23 janvier 2026 

Découverte du Parc Tamadaba une immersion au cœur de l’un des massifs les plus sauvages et 

préservés de Gran Canaria. 

La boucle du tour du Pico de Tamadaba, emprunte un sentier escarpé à travers pins canariens et 

roches volcaniques.  

Le parcours offre normalement des vues spectaculaires sur les falaises de l’ouest de l’île et l’océan 

Atlantique, ainsi que sur les vallées profondes et les gorges. Cependant, un brouillard épais nous 

a empêchés de profiter pleinement de ce panorama. Nous avons parcouru une végétation unique, 

composée de pins canariens et de buissons endémiques. 

310 m de dénivelé – 7 km. 
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